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caries sobreviven entre los
dientes allí donde las
cerdas del cepillo no
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pequelia
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de
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fotografías específicas de
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cómo y porqué deben
cuidarse y lo que puede
pasar si no lo hacen'
'por qué tengo que
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niños
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acerca de partir'
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por lo tanto se hallan
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otros a las infecciones el
correcto aseo personal
puede ayudarnos a evitar
el daño de la piel los ojos
la boca las manos aquí te
van algunas medidas a
tener en cuenta limpieza
corporal los baños deben
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realizarse a diario''me da
pereza lavarme los dientes
no quiero lavarme los
May 12th, 2020 - dientes
amarillos caries
enfermedades de las encías
sarro sangramiento y
deterioro en general de los
dientes al no lavarse los
dientes las bacterias que
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habitan en la boca se pegan
a los dientes y forma una
placa a las 24 horas y si no
se los lava por varios días
por su flojera las
consecuencias se verán
reflejados en poco tiempo'
'cómo lavarse los dientes
2020 hábitos saludables
May 18th, 2020 - por lo
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tanto si es o bebes
cualquier bebida que no sea
agua tienes que tener a
mano tu cepillo de dientes
tu pasta dental y un hilo
dental si tienes trozos de
ida entre los dientes puede
parecer difícil de cumplir
pero la sensación de
limpieza en tu boca hará
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que te resulte más fácil
concienciarte de este hábito
saludable''cómo cepillarse
los dientes después de una
extracción
May 18th, 2020 - el
cepillado podría arrancar
el coágulo que se ha
formado o los puntos que
hay en la zona plicando
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mucho la cicatrización sin
embargo sí puedes cepillar
el resto de tus dientes
siempre y cuando puedas
abrir la boca con
normalidad algo que es
difícil hacer si te han
sacado las cuatro cordales
por ejemplo''por qué se
inflaman las encías 7
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pasos
May 30th, 2020 - la
alineación anormal de los
dientes llamada
médicamente oclusión
dental defectuosa es otra
condición que puede dar
respuesta a la pregunta
por qué se inflaman las
encías esta impide que los
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dientes superiores encajen
bien con los inferiores
dificultando así la
mordida provocando
alteraciones en las encías e
incluso dificultades en la
respiración bucal y para
hablar en los casos'
'el cuidado de los dientes
para niños nemours
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kidshealth
May 30th, 2020 - cepíllate
todos los dientes no
solamente los que están
delante y se ven más
dedica un tiempo a los
dientes laterales y a la
cara interna de todos ellos
no te cepilles las encías
dedica tiempo a lavarte
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los dientes por lo menos
tres minutos cada vez'
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